HOLDINSTRUKT@R

Vil du veere med til at hjeelpe folk til at fa en sundere og bedre livsstil? Hos Fitness One har du
muligheden.

Vi sgger holdinstruktarer til fglgende hold:

e Spinning

o Step

e Pilates

e Boksetraening
e Pump

e Body-toning

e MBL

e Yoga

Fitness One tilbyder en arbejdsplads med gode kolleger og med gode muligheder for personlig
udvikling og efteruddannelse.

Holdinstruktar jobbet bestar af 1-3 undervisningstimer pr. uge.
Vi forventer:

e at du har erfaring som holdinstruktar

e at du har et smil pa lzeben og er positiv

e at du kan motivere medlemmerne og give dem en god oplevelse hver gang
e at du er paedagogisk og kan gare undervisningen sjov og spandende

e atdu er fleksibel og villig til at aflgse timer for dine kolleger

Hvis du kan svare ja pa ovenstaende kan det veere dig vi sgger.
Tiltreedelse snarest. Lan efter kvalifikationer.
Du kan sende din ansggning pa mail til: job@fitnessone.dk

Fitness One er en moderne fitnesskaede som i dag bestar af 8 centre. Vi tilbyder fitness, spinning
og aerobic til 199.- kr. pr. maned uden binding.

Vi gleeder os til at hgre fra dig.
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