
 
 

HOLDINSTRUKTØR 
Vil du være med til at hjælpe folk til at få en sundere og bedre livsstil? Hos Fitness One har du 
muligheden.  

Vi søger holdinstruktører til følgende hold:  

 Spinning 
 Step 
 Pilates 
 Boksetræning 
 Pump 
 Body-toning 
 M B L 
 Yoga 

 

Fitness One tilbyder en arbejdsplads med gode kolleger og med gode muligheder for personlig 
udvikling og efteruddannelse. 

Holdinstruktør jobbet består af 1-3 undervisningstimer pr. uge.  

Vi forventer: 

 at du har erfaring som holdinstruktør 
 at du har et smil på læben og er positiv 
 at du kan motivere medlemmerne og give dem en god oplevelse hver gang 
 at du er pædagogisk og kan gøre undervisningen sjov og spændende 
 at du er fleksibel og villig til at afløse timer for dine kolleger 

 
Hvis du kan svare ja på ovenstående kan det være dig vi søger. 

Tiltrædelse snarest. Løn efter kvalifikationer.  

Du kan sende din ansøgning på mail til: job@fitnessone.dk 

Fitness One er en moderne fitnesskæde som i dag består af 8 centre. Vi tilbyder fitness, spinning 
og aerobic til 199.- kr. pr. måned uden binding. 

 

Vi glæder os til at høre fra dig. 


